
Hola,  

mi nombre es Irene Marte.  

Soy Dominicana. Quizás pienses, que no estamos en una situación de guerra y que no estamos 
siendo afectado de manera negativa por dicha situación, pero soy fiel creyente que cada 
país carga sus propias luchas y que vivimos las consecuencias de nuestros gobiernos, ya sea 
para bien o para mal.  

La República Dominicana en 1822 vivió 22 años bajo el mandato militar de Haití, una época muy 
difícil para los ciudadanos Dominicanos, ya que como régimen trataron de eliminar la lengua 
español, las costumbres tradicionales del país, como que era muy complicada ya que entre 
Haití y República Dominicana hay una gran diferencia entre las culturas, razas, costumbre y 
lenguas.  

En 1844 se libró una batalla en colaboración con otros países para librar al país de dicho 
régimen militar. Este acontecimiento nos llegó a poder proclamar República Dominicana libre e 
independiente de dicho país, pero eso no quiere decir que no hemos vivido nuevos malos 
estragos por ambas partes. 

1930 somos gobernados por el general Rafael Leonidas Trujillos quien llevó un gobierno de 
Dictadura total en el país, este gobierno fue de pura represión política, anticomunismo, el culto 
a su personalidad y la manipulación y control total de las instituciones del estado. Su dictadura 
fue una violacion de los derechos humanos en el cual ejerció un control total sobre la sociedad 
Dominicana. Su 31 años de gobiernos son conocidos como "La era de trujillo" y considerados 
como una de las tiranías más sangrientas de América Latina. En su tiempo de gobiernos hubo 
más de 50.000 asesinatos y una de las masacres más sangrientas de la historia conocida como 
"masacre perejil" la cual se trata de la muerte de más de 15.000 Haitianos en lo que se conoce 
como el Río Masacre, que divide a las dos repúblicas.  

Y me dirán...  ¿por qué nos hablas de Historias?, ¿por qué nos cuentas esto? 

Porque como dije en las primeras lineas cada país carga con sus propias luchas, dia a dia 
vivimos con una constante y variantes situaciones que nos afectan a todos no solo a nuestras 
repúblicas sino a todos los seres humanos, no estamos dejando llevar por el control de la rabia 
y el miedo la cual le dan la luz verde a nuestros gobernante a actuar bajo el " llamado del pueblo 
o luchar por los derechos del pueblo".  

Pero a cambio de que?  

De muertes?, de hambre?, de represión?, de la poca o nula libertad de expresión y en muchos 
de los casos de los derechos humanos?  

Vivimos en un mundo gobernados por personas sedientas de poder, cegados por obtener mas y 
mas sin importar qué consecuencias conlleva y que llevan por delante para obtener lo que 
quieren. Pero somos también responsables de que muchos lleguen ciertos niveles porque, 
nosotros decidimos poner a nuestros gobernantes en cada uno de sus puestos y si un pueblo se 
une en amor, armonía y por un mismo bien en comun deberia ser igualmente capaz de quitarles 
ese poder.  

Es un momento en que la humanidad enfrenta desafíos sin precedentes, quiero unir mi voz con 
la de todos los que buscan la paz y la comprensión y la armonía.  



Es hora de dejar atrás los conflictos, las desigualdades, las divisiones y trabajar juntos para 
construir un futuro mejor y pleno para todos.  

La paz no es solo la ausencia de conflictos, sino un estado de ser que se basa en el respeto, la 
empatía, la comprensión y la humildad de corazón.   

Es hora de reconocer nuestra humanidad compartida y trabajar juntos para abordar los 
desafíos que enfrentamos. 

Como dijeron unos grandes maestros: 

• Nelson Mandela - La paz no es solo un sueño, es una realidad que podemos construir 
juntos.  

• Dalai Lama - La compasión es la llave para la paz.  

• Mahatma Gandhi - El mundo necesita  mas amor, mas compasion y más paz. 

Si viviéramos en un mundo con más amor y compresión, viéramos la vida desde otra 
expectativa y con otros ojos. El amor es la clave para que todo fluya con armonía y paz, 
aprendamos a dar más amor y ser  más amorosos y ser más abiertos a que el amor no es una 
palabra que define lo que dos personas pueden sentir el uno por el otro, sino que es un 
sentimiento que nos motiva a ser mejores seres humanos y ver mas cosas buenas en 
los demás.  

Amor es igual a paz. 

Espero que esto inspire y motive a otros a trabajar juntos para construir un futuro más pacifico y 
armonioso.  

 

 

 


